Pravidla NP]J
Pravidla Nasledné péce Jihlava (dadle také NPJ) jsou ucelenym souborem, ktery je sloZeny

Z jednotlivych pravidel. Pravidla NPJ jsou v souladu s ostatnimi dokumenty a jsou jejich nedilnou
soucasti. Popisuji a objasnuji predevsim to, co neni v ramci uzivani socialni sluzby dovoleno, pripadné
nedoporuceno, at jiz ve formé pobytove ¢i ambulantni. Prinasi souhrn omezeni a narizeni, ktera maji
za cil vS§em zucastnénym zajistit bezpecny prostor pro dolécovani, praci na sobé a vychazi z faktu, zZe

ctlovou skupinou NPJ jsou osoby motivované k Zivotu bez navykovych latek.

Hlava l.

Nelegalni navykové latky, alkohol, 1éky, tabak a tabakové vyrobky

1. Klient socialni sluzby NPJ pIn¢ abstinuje od alkoholu, nelegalnich navykovych latek i latek
legalné dostupnych prokazatelné ménicich védomi (napt. Kratom, HHC, aj.).

2. Klient socialni sluzby NPJ se vyvaruje uzivani 1€k, které maji zavislostni potencial. Uzivani
1€kd bez 1ékarského predpisu, a svévolné Gipravy predepsaného ¢i doporuc¢eného davkovani 1€kt
neni dovoleno.

3. Klientdm sluzby je zakazana konzumace napoji simulujici alkoholické napoje (nealko pivo,
nealko sekt ¢i dealkoholizované vino, aj.).

4. Klientim sluzby je zakazana jakékoli manipulace s navykovymi latkami v zatizeni NPJ v¢etné
piedmétu uzivanych K aplikaci téchto latek.

5. Klientdm sluzby je zakazana propagace navykovych latek a jejich u€inkd ve vSech formach
(obleceni se zavislosti tématikou, toxi feci, apod.).

6. Koufeni tabaku a tabadkovych vyrobki je v celé budoveé Centra socialnich sluzeb zakazano.

Koufteni je povoleno na vyhrazeném miste za budovou.

Poruseni abstinence, testovani a pritomnost intoxikované osoby v prostorach NPJ

Akutn¢ intoxikovany jedinec ma piisny zakaz vstupu do veskerych prostor NPJ. V piipadé
pritomnosti akutné intoxikované osoby v zafizeni, nebo pfitomnosti alkoholu ¢i jinych nelegalnich
navykovych latek a nepfedepsanych 1ékt, maji ostatni klienti povinnost tuto skute¢nost neprodlené

nahlasit personalu.

Pokud dojde u klienta sluzby k poruseni abstinence, je povinen skute¢nost do 24 hodin nahlasit

svému garantu, piipadné jinému ¢lenu tymu NPJ. Dojde-li k nahlaSeni poruseni abstinence druhou



osobou, lhuta tim zanika a klient je vyloucen z programu. Doporucujeme detoxikovat v bezpecném
prostiedi, napi. detoxika¢ni odd. Po celou dobu udrzuje kontakt s garantem, Ize vyuzit i individualni
sezeni, coZ doporucujeme. Pfed navratem do programu Se provedou kontrolni testy. Ve chvili, kdy ma
klient negativni drogové i alkoholové testy, se vraci do bytu i do programu — nejzazsi lhita je 14 dni. O
nahlaseném lapsu pracovnici informuji vSechny klienty, a to jak v pobytové, tak v ambulantni forme

sluzby.

Téma lapsu intenzivné zpracovava na skupindch i na individualnich sezenich. Po 30 dnech od
navratu do programu odevzdava ru¢né psané zamysleni nad relapsem v min. rozsahu 2x A4.

Jednorazovy nahlaSeny laps je mozny 2x béhem celého programu, pfi tfetim klient odchazi ze sluzby.

Klienti socialni sluzby jsou povinni se podrobit nahodnému testovani, v ptipadé odmitnuti testu

je postupovano tak, jako by byl test pozitivni.

Nelatkové zavislosti - gambling, on-line sazky, apod.

1. Klientlim socialni sluzby NPJ je zakazan jakykoli druh gamblingu (patii sem i hry imitujici
hazard, sazkové aplikace, apod.) a jakakoli manipulace s pfedméty uzivanymi, nebo spojenymi

S hazardnim hranim.

Hlava II.
Diistojnost, respekt, nasilné chovani, zbrané

1. Klient socialni sluzby NPJ je povinen respektovat ostatni Klienti sluzby.

2. Je zakazano niceni, nebo poskozovani majetku NPJ, ostatnich klientt ¢i pracovnikl sluzby.

3. 'V zafizeni je zakazano jakkoli manipulovat se zbranémi.

4. Kilient socialni sluzby zachovava ml¢enlivost o osobach a déni na programu, a to i po ukonéent,

nebo jiném odchodu ze sluzby.

Chovani a jednani poruSujici zakladni prava a svobody

Veskeré projevy diskriminace, rasismu a jinych ideologii smétujicich k potlaceni zékladnich
lidskych prav nejsou tolerovany. Klienti nasi socialni sluzby jsou povinni respektovat ostatni bez ohledu
na jejich pohlavi, narodnost, piivod, barvu pleti, politickou pfislusnost, sexualni orientaci, nabozenské
vyznani, identitu, vek, duSevni a fyzicky zdravotni stav, pfedeslou kriminalni ¢innost, vefejné postaveni
¢i socioekonomicky statut. Je samozfejmosti, ze plati zdkaz jakékoli agresivni formy jednani,

ponizovani, zneuzivani ¢i dehonestace.



Hlava III.

Osobni pritomnost na programech, aktivita, omluvy

Klient socialni sluzby dochazi fadné a véas na program
Klient socialni sluzby plni individualni plan
Klient socialni sluzby se z programu v¢as a fadné omlouva

Klient socidlni sluzby pravideln€ a smysluplné travi volny Cas
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Klient ma béhem programi vypnuty mobilni telefon

Omlouvéani z programu

Z rannich komunit a konzultaci se socialni pracovnici se klienti omlouvaji pfimo socialnim
pracovnicim a to nejpozdéji 5 hodin pied jejich zapocetim. O vSech absencich a jejich diivodech jsou

informovani ostatni ¢leni skupiny.

Neucast na programu (skupiny, individualni sezeni) musi byt Gstné ¢i telefonicky nahlaSena
nejpozdéji 5 hodin pred zapocetim dané aktivity, a to pfimo garantovi. V jeho nepfitomnosti je mozné
se omluvit jinému pracovniku NPJ. Jedenkrat mésiéné mutize garant omluvit Klienta z programu
z nasledujicich duvodt: nemoc, plnéni pracovnich povinnosti, imrti ¢i narozeni ¢lena rodiny,

neodkladné vytizovani véci ufednich a zdravotnich.

Dalsi absenci je mozné omluvit na zakladé¢ ustni zadosti, kterou schvaluje garant S vedoucim
sluzby. Absence je moznd pouze z vySe uvedenych divodi. Soucasti omluvy mize byt udéleni

pisemného zamysleni nad ptidélenym tématem, v rozsahu 1x A4.

V piipadé sménné¢ho pracovniho provozu, ktery koliduje s programem NPJ, je mozné na
zakladg pisemné Zadosti umoznit 50% plnéni programu. Zadost schvaluje cely tym na nejbliZsi poradg.
50% plnéni programu se tyka pouze skupin, nikoliv individualnich sezeni. 50% plnéni programu se

schvaluje na konkrétni pracovni smlouvu, pfi jeji zméné zanika a klient musi podat zadost novou.

Hlava IV.

Pravidla unikatni, jinde nezarrazena

1. Klientim socialni sluzby neni tolerovana prace ,,na ¢erno®.
2. Klient je povinen si do dvou mésicii od poceti poskytovani sluzby najiti zaméstnani. Vyjimku
tohoto pravidla tvori lidé pobirajici starobni ¢i invalidni dichod, Zeny na mateiské ¢i rodi¢ovské

dovolené a studenti. Pti ztraté zaméstnani klient spolu s garantem a socialni pracovnici aktivné fesi



nalezeni nového. Preferujeme HPP, jiné formy zamé&stnani — DPP, DPC, brigada jsou mozné na
pfechodnou dobu. Klient je motivovan k nalezeni stabilni formy zaméstnani. Toto je feSeno
individualné.

Klient je povinen dodrzovat protipozarni piedpisy.

Partnerské, intimni vztahy s klienty doléCovaciho programu jsou nedoporuceny. Pokud takovy to
vztah navazete:

e Maite povinnost seznamit s touto skutecnosti ostatni klienty na nejblizsi skupiné.

e Pokud jste v chranéném bydleni muzete spoleéné podat zadost o spole¢né bydleni.

Hlava V.
Sankce za poruseni pravidel a postup pri jejich poruseni

Udéleni sankce zalezi vzdy na individudlnim posouzeni tymu, nize uvedené situace jsou
orientacni. Pii opakovaném porusovani pravidel dochézi ke stupiiovani sankci. Veskeré sankce jsou

oteviené komunikovany mezi pracovniky i klienty.

Ustni upozornéni

Pisemné zamysleni

Ustni upozornéni a pisemné zamysleni mize udélit jakykoliv ¢len tymu. O jeho udéleni
jsou informovani ostatni klienti NPJ na nejblizsi skupiné. Udéluji se zpravidla za drobna poruseni
pravidel (napf. nezapsani navstévy do bytové knihy, zapnuty telefon na aktivité, pozdni pfichod na

aktivitu, neaktivni traveni volného ¢asu, neplnéni individualniho planu, aj.)
Absence

NPIJ toleruje maximalné dvé neomluvené absence, pokud klient dostane tfeti absenci, je
z programu vyloucen s vypoveédni lhiitou. Pokud od udélené absence ub&hnou tfi mésice a klient

béhem té doby nedostal dalsi, tak se mu promiji.

Pisemné upozornéni

Podminecné vylouceni

Pisemné upozornéni a podminecné vylouceni se udéluji vzdy po poradé tymu. Udéluje je

vedouci NPJ, pifi jeho nepfitomnosti zéstupce. O vysi sankce rozhoduje tym na zakladé

wevr



Pisemné upozornéni
o Ud¢luje se zpravidla za propagaci navykovych latek a jejich ucinkt, koufeni na pokoji,
nezachovani ml¢enlivosti, prace na Cerno, aj.

e Lze jej udélit dvakrat, pti dalSim se udéluje podminecné vyloucenti.

Podminecné vylouceni

o Ud¢luje se zpravidla za uziti napoji simulujicich alkohol a dealkoholizovanych napoju,
manipulace s OPL a ptedméty uzivanymi k aplikaci téchto latek, nenahlaSeni lapsu
jiného klienta, nenalezeni prace ve stanoveném dvoumésicnim limitu, slovni agrese, aj.

e Ud¢luje se zpravidla v rozsahu 3, 6, 9 nebo 12 mésict dle zavaznosti prohtesku.

e Soucasti mize byt definovani podminky (napf. limit na nalezeni prace). Naplnénim
podminky vylouceni zanikd, nesplnénim podminky kon¢i poskytovani sluzby
k uvedenému datu. Zdarné splnéna podminka se dale nes¢ita s ulozenymi sankcemi.

e Je mozné jej obdrzet pouze dvakrat za dobu trvani programu.

e Pokud je klient v podminecném vylouceni, pii nésledujicim zdvazném poruseni

pravidel nebo obdrzeni absence dojde k vylouceni.

Vylouceni

Vylouceni se ud€luje vzdy po poradé tymu na zakladé individualniho posouzeni daného
poruseni. Udéluje je vedouci NPJ, pii jeho nepfitomnosti zastupce. Udéluje se zpravidla za zavazné
a opakované poruseni pravidel. Sluzba je ukoncena paty pracovni den po ud€leni vylouceni. Béhem

této doby je ucast na programu dobrovolna.

Okamzité vylouceni z programu

Udéluje se v piipadé nenahlaseného poruseni abstinence a gamblingu, manipulaci s OPL a
zbranémi. Pti prokazané trestné Cinnosti. Pti ztraté kontaktu klienta se sluzbou trvajici déle nez
tyden. Pii zplsobeni zavazné §kody nebo vyrazného ohrozeni osob ¢i majetku umyslnym nebo
neimyslnym jednanim, pti kterém byla porusena pravidla PO. Pii hrubém, agresivnim c¢i

manipulativnim jednani namifeném na ostatni klienty ¢i pracovniky.

Aktualizovano k 9. 8. 2023



