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Uvodni slovo feditelky a knéze

Vazeni pracovnici, dobrovolnici a podporovatelé
charitniho dila,

pravé jste otevreli Vyrocni zpravu Oblastni charity Jihlava za rok 2023.

Neni jednoduché v par radcich vystihnout, co vsechno se v minulém roce
udalo. Kazdy den byl jiny, pIny novych vyzev, tézkosti, ndro¢nych situaci,
ale i nespocet malych Uspéchd a vitézstvi, ktera zahfala u srdce.

Ve vyrocni zpravé, ktera zaroven slouZi jako prehledny katalog nasich
sluzeb, jsme se snazili vystihnout to nejdulezitéjsi z jednotlivych projektd.
U kaZdé sluzby se proto doctete, co Vam mUlZeme nabidnout a pro koho
je uréena. Dale najdete kontakty a zakladni parametry sluzby.

Protoze se snazime o co nejvétsi transparentnost, pfiddvame na konci
zpravy i zakladni informace o zdrojich a strukture nakladd Oblastni charity

Ing. Hana Fexova,
feditelka Oblastni charity Jihlava

Jihlavy.
’// / Velkou zasluhu na zdarném pribéhu nasi spoleéné cesty loriskych rokem
s ,{’) ’an '-I’__/; 7 (/V«, o ,a maji moji skvéli kolegové, kolegyné i nasi dobrovolnici. Jim patfi velké
podékovani za odvedenou praci, nadseni pro dobrou véc, obétavost
a neutuchajici snahu hledat cesty, jak nejucinnéji pomoci.

Moc dékuji i nasim donatorlm a podporovateltim, ktefi nam divéruji
a podporuji nas jak financ¢né, tak i formou hmotné pomoci.

Zlstarite s nami i nadale.

V roce 2021 jsem se ze znojemské farnosti prestéhoval na Jihlavsko, kde jsem se seznamil s krasnou sluzbou zdejsi oblastni
Charity. K této instituci jsem mél jiz diive pékny vztah. VZdyt moje sestra i Svagrova pracovaly v tiebi¢ské Charité, netef tam
slouzi dodnes a ve Znojmé jsem nacuchl praci feditele Mgr. Evzena Adamka, s nimz jsem byl dvakrat na Ukrajiné.

Jsem moc vdécny pani Feditelce Ing. Hané Fexové, Ze mne vzala do ,party” v rdmci duchovni sluzby. Po ndvstévé nékolika
stacionarl jsem zakotvil v domdcim hospici Barka, kam se snazim kazdych 14 dni pfichazet na porady a pak navstévovat staré
a nemocné, ktefi maji zajem o setkani s katolickym knézem.

S GZasem vnimam, jak se charitni pracovnici peclivé staraji o prijaté nemocné,
ale i umirajici pacienty a jak si spolu s nimi uvédomuiji ¢asto posledni chvile
jejich Zivota. Mozna i pro nékteré z téchto obétavych zaméstnancd je jejich
sluZba nejen vyzvou pfehodnotit sviij Zivot a nasmérovat jej na spravnou
cestu, ale i krdsnym svédectvim o Bozi lasce.

Ze srdce preji vsem pracovnikidim jihlavské Charity pevné zdravi,
vérnost svému poslani a radost z jejich sluzby. \

K tomu rad Zzehna
P. Pavel Bublan

N \ 7
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Domaci
zdravotni
péce

Posldnim Domdci zdravotni péce je umoznit dlouhodobé nemocnym, seniorim a potiebnym lidem
bez omezeni véku Zit dustojny Zivot ve svém domové, se svoji rodinou a blizkymi. Domdci zdravotni
péce je indikovdna oSetrujicim Iékarem a hrazena verejnym zdravotnim pojisténim. Poskytuji ji
kvalifikované zdravotni sestry ve spoluprdci s oSetfujicim lékarem, Iékari specialisty a rodinou.

Co vam nabizime Zhodnoceni roku 2023

® aplikace infuzi, injekci, parenteralni vyZivy véetné pocet uzivatell 890
aplikace do portl

® predpaliativni péci, prevazy a oSetieni pooperacnich,
chronickych ran pocet hodin péce 365 dni /7 dni/ 24 hodin

@ osetfeni stomii, permanentnich katetrl u Zzen

® odbéry krve, moce a jiného biologického materialu

® osetfovatelska rehabilitace, méfeni a kontrola naklady na sluzby 18 312 924 K¢
fyziologickych funkci

® ostatni oSetfovatelské vykony dle ordinace
praktického lékare

pocet navstév 40 887

pocet vykonu 75 256

Umisténi pracovisté

Jihlava, Polna, Kamenice, Luka nad Jihlavou,

Mate Za]em 0 Slllell nebo Kostelec u Jihlavy, Horni Dubénky a jejich spadové oblasti

potiebujete poradit?

Alena Hawerlandova, vrchni sestra

telefon: 567 563 675, mobil: 736 523 637
e-mail: alena.hawerlandova@jihlava.charita.cz
adresa: Jakubské namésti 5/2, 586 01 Jihlava
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Charitni
pecovatelskeé

sluzby a osobni
asistence

Potrebujete pomoci s péci o vlastni osobu nebo o domdcnost a sami to uz nezvladate?
Nasim posldanim je seniorim a lidem se zdravotnim postiZenim, kteri maji sniZzenou
sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni, nebo zdravotniho postiZzeni

a potrebuji pomoc druhé osoby pri péci o sebe a svoji domdcnost, pomahat tak, aby
mohli zistat co nejdéle ve svém domdcim prostredi. Podporovat tak jejich samostatny
Zivot s ohledem na miru jejich sobéstacnosti, a na rodinné a osobni moZnosti.

Pomiizeme vam p¥i zvladani
béznych ukoni a péce o vlastni
osobu i domacnost

pfi osobni hygiené

pfi oblékani a svlékani

pfi pfipravé a podavani jidla a piti

pfi zajisténi uklidu, obéda

pfi prani a Zehleni pradla

pfi navstéveé lékare, Uradd apod.

pfi obstarani pochtizek, nakup(, donasce Iékl

Jsme tu pro vas v Horni Cerekvi, Dacicich, Kamenici u Jihlavy,
Lukach nad Jihlavou, Nové Risi, Kostelci, Tel¢i a blizkém okoli.

Mate zajem o sluzbu nebo
potrebujete poradit?

Osobné i telefonicky se miZete obratit na vedouci
sluzby nebo pracovnice sluzby, rddy vam vase dotazy
zodpovi.

Cena sluzby je stanovena podle aktualniho ceniku,
ktery je uveden na strankach www.jihlava.charita.cz.

Bc. Zdislava Souckova, vedouci sluzby
telefon: +420 736 523 654
e-mail: zdislava.souckova@jihlava.charita.cz

Zhodnoceni roku 2023

pocet pocet

uzivatell hodin péce
Kostelec 48 5640
Nova Rise 56 4700
Kamenice 59 3700
Tel¢ 84 3800
Luka nad Jihlavou 70 5500
Horni Cerekev 52 3650
Dacice 19 2560

naklady na sluzbu 19 873 947 K¢

156150 km 4280 h
ujely pecovatelky stravily pecovatelky na cesté
za rok 2023. za uzivateli v roce 2023.

Pecovatelska sluzba je poskytovana
kazdy den, vcetné vikendii a svatka
0od 7.00 - 20.00 hod.

Osobni asistence v pracovni dny
v rozmezi od 6.00 - 22.00 hod.,
10 hodin denné.
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Barka -
domaci hospic
Jihlava

Nasim poslanim je prostrednictvim zdravotni, socidlni, psychologické a duchovni
podpory umoznit tézce a nevylécitelné nemocnym proZit posledni obdobi svého
Zivota doma, v kruhu svych blizkych.

Co nabizime Zhodnoceni roku 2023

® nepfretriity provoz pocet uzivatell hospice 191

® odbornou zdravotni peci pocet uZivatell odlehcovaci sluzby 89

® odlehcovaci sluzbu a zakladni socialni poradenstvi

) psycho|ogickou pomoc néklady na Sluiby 18 804 795 K¢
® duchovni péci a podporu

® podporu a doprovazeni v tézkém obdobi

Provozni doba sluzby

i po umrti klienta .
Po - P4 7:00 — 15:00

SluZba je hrazena 150 K¢ / den. Klienti nasi sluzby maji fH‘edni hodlny
moznost zapUjéeni potfebnych pomlcek bezplatné.
Po pfijeti do sluzby je zdravotni ¢ast péce pro klienty
v rezimu 7/24 - 7 dni v tydnu, 24 hod. denné.

Odlehcovaci sluzbu poskytujeme zpravidla Méte zéjem 0 sluibu nebo
od 7.00 — 19.00 hod. v¢etné vikendd.

Vidy po vzajemné domluvé. POtrebll] ete por adit?

Po - Ct 9:00 - 11:30 a Po a St 12:30-14:30

Bc. Markéta Brestovska, vedouci sluzby
telefon: 736 523 676
telefon kancelaf — domluva pfijmu apod.: 603 700 319
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d Odlehcovaci

sluzba
Adapta

Poslanim sluZzby je zajistit lidem s mentdlnim a kombinovanym postiZzenim
individudlni podporu a pomoc, zdroveri tak umoznit jejich pecujicim ziskat
cas pro nezbytny odpocinek a vyrizeni osobnich zdleZitosti.

Poskytované sluzby

pomoc pfi zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu
pomoc pti osobni hygiené nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu

poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
poskytnuti ubytovani v pripadé pobytové sluzby
vychovné, vzdéldvaci a aktivizacni Cinnosti
zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim
socialné terapeutické ¢innosti

pomoc pti uplatriovani prav, opravnénych zajma

a pfi obstaravani osobnich zalezitosti

Pro koho je sluzba urcena

Do nasi cilové skupiny spadaji osoby s mentalnim, téles-

nym a kombinovanym postizenim ve véku 16 — 64 let.
Ceny zpoplatnénych Ukonl jsou uvedeny v nabidce
sluzeb a Uhrad za sluzby na webovych strankach
www.jihlava.charita.cz.

Provozni doba

Ambulantni forma poskytovani
Po - €t 7:00 - 16:00 a P4 7:00 - 14:00

Terénni forma poskytovani
Po - Ct 12:00 — 16:00 a P4 8:00 — 12:00

Pobytova sluzba
jeden vikend v mésici od patku 15.00 do nedéle 16.00

Mate zajem o sluzbu nebo
potrebujete poradit?

Bc. Jana Nagyova, vedouci sluzby

telefon: 733 755 995

e-mail: jana.nagyova@jihlava.charita.cz
adresa: Mahenova 4686/16, 586 01 Jihlava

Zhodnoceni roku 2023

pocet uzivatell 30
pocet hodin péce 8280

naklady na sluzby 6 945 967 K¢
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stacionar
Pohodar

Poslanim Denniho staciondrfe Pohoddr je poskytovat pomoc a podporu senioriim,
dospélym lidem s télesnym postiZzenim a osobdm s chronickym onemocnénim
z Luk nad Jihlavou a okoli, ktefi z diivodu sniZzené sobéstacnosti a osamélosti jiZ

nemohou zudstat doma sami.

Nabizime vam pomoc

® pfizvladani béznych Ukond péce o vlastni osobu

® pfiosobni hygiené

® poskytnuti stravy

® vychovné, vzdéldvaci a aktivizacni ¢innosti

® pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu
a pri obstaravani osobnich zalezitosti

@ Jako fakultativni sluzbu nabizime dopravu uZivatele
do stacionare a zpét.

Provozni doba
Po - Pa vzdy od 7:00 do 16:00

Cena sluzby je stanovena podle aktualniho ceniku, ktery je
uveden na strankach www.jihlava.charita.cz v sekci Denni
stacionar Pohodar.

Mate zajem o sluzbu nebo
potrebujete poradit?

Jana Jelinkova, vedouci sluzby

telefon: 734 172 277,734 161 683

e-mail: pohodar@)jihlava.charita.cz

adresa: 9. kvétna 357, 588 22 Luka nad Jihlavou

Zhodnoceni roku 2023
pocet uzivateld 22
pocet hodin péce 5482
naklady na sluzby 3 604 992 K¢

9  Vyroéni zprava Oblastni charity Jihlava 2023



AdiktOlOgiCké Kontaktni mistnost:

Po, St, P4 12:00 - 16:30

sluzby

Terénni forma:

Po 14:00 - 20:00 Pelhfimov, Kamenice nad Lipou a okoli
Ut 14:00 - 20:00 Humpolec, Pacov a okoli

Druhé Ut v mésici 14:00 - 20:00 Pocatky, Zirovnice a okolf
St 14:00 - 20:00 Trest, Tel¢ a okoli

Ct 14:00 - 20:00 Jihlava a okoli

CENTRUM U VETRNIKU )
o , ADIKTOLOGICKA
Centrum U Vétrniku je kontaktni

centrum s terénnim programem pro AMBULANCE JIHLAVA

aktivni uzivatele navykovych ldtek.

S klienty je resena jejich socidlni situace,
prdce Ci bydleni, oblast sniZovdni
zdravotnich rizik plynoucich z uzivani
navykovych latek a pripadného rizika
prenosu infekc¢nich onemocnéni

a motivace ke zméné rizikového
Zivotniho stylu. Nabizeno je také
poradenstvi pro rodice a osoby blizké
uZivatelim ndvykovych ldtek.

Adiktologickd ambulance Jihlava je
ambulantni odbornd sluzba, zamérend
na podporu a poradenstvi pri zméné

v uzivani psychoaktivnich latek nebo
neldtkového chovadni. Sluzba je dostupna
lidem v rizné fdzi rozvoje zdvislosti

Ci dosaZené abstinence a poskytuje
podporu osobdm blizkym.

, Provozni doba  Podpurna
Provozni doba

skupina
. Po 7:00 — 12:00
Ambulantni forma: it 19:00 — 18:00
Po 12:00 — 17:00 St 7:00 — 12:00 probiha kazdé sudé dtery,
Ut - €t 9:00 - 17:00 ¢t 8:00 - 16:00 v ¢ase 16:00-17:30

P4 7:00 - 12:00

TESTUJEME NA INFERCNI NEMDCI
HIY

201ST, JAKNATON Jsg ~ - -. -1_

CLOUTENRA B
Lourenna ¢
SYFILIS

TESTOVAN JE ORIENTACN]. 43
LORRYA 4 BET PREDSU DK

& RV MANE oy epyg ThK s
OVESTOVA_ 10 ogygjy |

mrlluu U VETRu gy g
U VEraufyy 862/1

566 00 gy



PORADNA
PRO NELATKOVE
ZAVISLOSTI V KRAIJI
VYSOCINA,
pobocka Jihlava

Poradna pro neldtkové zavislosti
v Kraji VysocCina poskytuje terapeutické
a poradenské sluzby tém, ktefi se
potykaji s jakoukoliv formou hazardniho
hrani nebo jinou neldtkovou zdvislosti.
Pozoruji u sebe nebo svého okoli
nadmérné traveni casu na internetu, Provozni doba

socidlnich sitich ¢i hranim PC her. Po, St 8:00 — 18:00 a Ut, Ct, P4 8:00 — 15:00
Sluzba nabizi podporu i blizkym osobam.

Mate zdjem o sluzbu

Provozni doba nebo potrebujete poradit?

Po 7:00 — 13:00 a Ut 13:00 — 19:00

Bc. Klara Kamenikova,
vedouci sluzby Centrum U Vétrniku
telefon: 739 560 419

NAS LE D NA P Eé E e-mail: klara.kamenikova@jihlava.charita.cz

Bc. Martina Véznikova,

Ndslednd pece Jihlava Je dolécovaci vedouci Adiktologické ambulance Jihlava a poradce

program ambulantni a pobytove formy, v Poradné pro neldtkové zavislosti v Kraji Vysocina,
ktery podporuje osoby po ukonceni lécby pobotka Jihlava

zavislosti, aby mohly uspésné abstinovat telefon: 739 354 990

a zadlenit se zpét do bézného Zivota. e-mail: martina.veznikova@jihlava.charita.cz

Zabyvdame se abstinenci, ziskanim

v v , . Mgr. Zuzana Kovarova,
a udrZzenim zamestnani, uspokOJ/vym

vedouci sluzby Nasledna péce

bydlenim, financemi, aktivnim trdvenim telefon: 731 616 676
volného éaSU, socidalnimi vztahy a zdravim. e-mail: zuzana.kovarova@jihlava.charita.cz
Zhodnoceni roku 2023
pocet uZivatelli pocet intervenci naklady na sluzbu
Centrum U Vétrniku 290 19 536 6 109 299 K¢
Adiktologicka ambulance Jihlava 88 1265 1915 144 K¢

Poradna pro neldtkové zavislosti
v Kraji Vysocina, pobocka Jihlava

Nasledna péce 45 5248 5674 200 K¢

59 139 318 259 K¢
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ERKO JIHLAVA

MAJAK LUKA NAD JIHLAVOU

VRAKBAR JIHLAVA
ZASTAVKA TELC

Spadnout do prusvihu je snazsi, neZ se zdd.

'l
-

Nizkoprahova
zZarizeni
pro déti
a mladez

Madme kvalifikaci rozpoznat rizikové situace, touhu pomdhat détem a mladym lidem.
SnaZime se, aby se témto situacim vyhnuli, pripadné se v dané situaci orientovali

a védéli, co maji délat, jak se se situaci poprat. Bavime se bez predsudku s détmi

a mladymi lidmi, pomdhdme jim najit aktivity, které maji smysl. Pomdahdme
teenagerim a mladym lidem, aby prechod do dospélosti prezili bez uklouznuti.

Co nabizime?

Klub (ambulantni forma)

Je pro nasi socialni praci s détmi a dospivajicimi zaze-
mim, bezpe¢nym prostorem, kde maji moznost se scha-
zet s vrstevniky, misto pro vlastni aktivity, prostor, kde

mohou byt sami sebou a nemusi se bat mluvit o ¢emkoli.

Terén (terénni forma)

Metoda socidlni prace na ulici, v parku, nadrazi, tzn.

v pfirozeném prostiedi cilové skupiny. Cilovou skupinou
jsou lidé, kteri potrebuji socialni poradenstvi a pomoc.
Terén tvori aktivni vyhledavaci a kontaktni ¢innost
zamérena na jednotlivce i skupiny.

Co u nas muze klient ziskat?

® rozhovory na aktudlni téma uZivatell, poradenstvi,

krizova intervence, motivacni rozhovory, nacvik situa-
ci, sebeprezentace, asertivita, tematické besedy napf.
s vyuzitim lidi s osobni zkuSenosti,

preventivni programy, besedy na aktualni téma

s dlirazem na komplexnost, podpora pfi pfipravé do
Skoly, sportovni, vytvarné a hudebni aktivity, situacni
intervence, hry,
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® jednani s institucemi (Skola, soud, probacni a mediac-
ni sluzba, orgdn socidlné-pravni ochrany déti, policie,
Urad prace atd.), poradenstvi, doprovazeni, informac-
ni servis, oblast zaméstnavani, posilovani pravniho
védomi,

® akce pro verejnost, workshopy, zprostfedkovani navaz-
né sluzby, vylety, navstévy kulturnich, sportovnich akci.

Pro koho jsme?

Nizkoprahova zafizeni jsou obecné pro lidi ve véku 6 — 26
let, kazdé NZDM to mUZe mit upraveno v tomto rozmezi:

Erko Jihlava 6—26let
Majak Luka nad Jihlavou 6—26 let
Vrakbar Jihlava 14 -26 let
ZASTAVKa Telé 10— 26 let

Prinos nizkoprahovych zarizeni
pro déti a mladez?

prevence socialniho selhavani ve spolec¢nosti,
naplnéni ¢asu jinak neorganizované mladeze a déti,
motivace ke vzdélavani,

prevence kriminality,

zahajeni motivacniho procesu a prvnich kroku k zara-
zeni mladeze na trh prace,
@ zajisténi poradenstvi v oblasti prava a socidlnich véci.

Nejcastéjsi témata, se kterymi
pracujeme

rodina - rodic, nefunkcni rodiny, utéky z domova,
nepfizniva financni situace rodiny, chybéjici rodic atd.
skola - prospéchové problémy, zameskané hodiny,
z4Skoldctvi atd.

vrstevnici - hadky, Sikana, strach z nepfijeti vrstevnickou
skupinou, rizikové sexudlni chovani, agresivni chovani atd.

Zhodnoceni roku 2023
pocet dni sluzby
NZDM Majak Luka nad Jihlavou 224
NZDM ZASTAVka Tel¢ 213
NZDM Vrakbar Jihlava 248
NZDM Erko Jihlava 227

volny cas - nedostatek informaci o moznostech traveni
volného Casu, finanénich prostfedkd na volnocasové akti-
vity, omezend nabidka aktivit v lokalité atd.

navykové latky/chovani - experimentovani s navykovymi
a psychotropnimi latkami, drobna kriminalni ¢innost —
gamblerstvi, graffiti, kradeZe, nezvlddnuta agresivita atd.
ohroZuijici Zivotni styl - poruchy pfijmu potravy, sebepo-
Skozovani, rizikovy sexualni zivot, promiskuita, nedosta-
tecné hygienické navyky, pasivni trdveni volného ¢asu
prace/finance - nezaméstnanost, Spatné hospodareni

s financemi atd.

socialni zdatnost - podpora v oblastech: urady, PMS,
soudy, |ékafi atd.

obtize se zakonem a spolecenskymi normami - rasismus
a xenofobie, domaci nasili, vandalismus a nelegalni graffi-
ti, drobné kradeze, pohlavni zneuzivani, stalking

Mate zajem o sluzbu nebo
potrebujete poradit?

Bc. Kristyna Haalova,

vedouci NZDM Erko Jihlava

mobil: 734 765 748

e-mail: kristyna.haalova@jihlava.charita.cz

Mgr. Sarka Stockova,

vedouci NZDM Vrakbar Jihlava

e-mail: sarka.stockova@jihlava.charita.cz
mobil: 734 760 175

Andrea Novotnj, DiS.,

vedouci NZDM Majak Luka nad Jihlavou
mobil: 739 389 147

e-mail: andrea.novotna@jihlava.charita.cz

Bc. Martin Lacina,

vedouci NZDM ZASTAVka Tel&

e-mail: martin.lacina@jihlava.charita.cz
mobil: 604 535 577

pocet uzivatelQ naklady na sluzbu

55 2666 170 K¢
89 3271528 K¢
194 4069 841 K¢
156 4743 521 K¢
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Terenni

programy
Sovy

Poslanim terénni sluzby je poskytovdni pomoci

a podpory rodindm i jednotlivciim starsim 15let,

kteri se nachazi v tézké Zivotni situaci, se kterou si neumi

poradit. Touto sluZzbou usilujeme o sniZovani rizik a zmirnéni/odstranéni
nepriznivych socidlnich situaci uZivatelu. SluZbu poskytujeme bezplatné, anonymné
a v pfirozeném prostredi klientu. Plisobnost nasi sluZby je prevazné v Jihlavé,

v jejim v blizkém okoli a v pfipadé potreby i na dalsich mistech Kraje Vysocina.

Cilem Terénnich programii SOVY je

® vyhledat osoby ohroZené socidlnim vyloucenim
a chudobou

® motivace ke zméné socidlni situace a ohrozeni
a nasmérovani k reseni

® podpora a pomoc pii udrzeni a zlepseni dovednosti
pro samostatny Zivot mimo socialni vylouceni

® ziskani uspokojivého zaméstnani

e zlepseni mezilidskych vztah(

® zajistény pristup k zakladni lékarské péci

e zakladni orientace v pravech a povinnostech
(obcanska gramotnost)

¢ zlepsSeni financni situace (finanéni stabilizace)

® zlepSeni bytové situace

® zajisténi navaznych odbornych sluzeb
Nabizime

® Doprovod pfi jednani na Gradech

® Pomoc s listinami (sepisovani Zadosti, stiznosti,
odvolani a vysvétleni arednich dopis()

® Pomoc pfi vyfizovani osobnich dokladid

® Pomoc pfi vyfizovani socidlni davek a vypisovani
formulara

® Pomoc pti ziskavani zaméstnani

® Pomoc pfi feSeni dluhl

® Pomoc pfi ztraté bydleni
® Poradenstvi vedouci k zajiSténi zakladnich Zivotnich potreb.

Kde ptasobime:

Jihlava

okoli: Janstejn, Batelov, Tfest, Kosov, Vyskytna nad
Jihlavou, Dolni Cerekev, Dusejov, Tel¢, Brtnice, Horni Du-
benky, Hybralec, Kostelec u Jihlavy, Pistov, Smréna, Velky
Beranov, Usobi, Vétrny Jenikov, Jamné, Usti, StiiteZ,
Puklice, Rasnd, Nova Rise, Milicov

Mate zdjem o sluzbu nebo
potrebujete poradit?

Mgr. Pavlina Kolarova, vedouci sluzby
e-mail: pavlina.kolarova@jihlava.charita.cz
telefon: +420 734 683 867

adresa: Zizkova 108, Jihlava, 586 01 Jihlava 1

Zhodnoceni roku 2023
pocet uzivatell 364
pocet dna sluzby 250

naklady na sluzby 6 157 386 K¢
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Fabiola
Jihlava

— socialné aktivizac¢ni
sluzby pro rodiny
s détmi

Poslanim Fabioly je cilend a aktivni podpora rodin s détmi, kterd vede rodinu
k samostatnosti, nezdvislosti na socidlnich sluZzbach a pomdhda vytvorit vhodné

prostredi pro zdravy vyvoj ditéte.

Cil sluzby je rodina, ktera

podporuje zdravy vyvoj ditéte

® ma informace o zplsobech péce a vychové déti
a dokaze je aplikovat

® dité, které navstévuje klub, ma posileny dovednosti
a schopnosti v oblastech zaclenéni se do kolektivu,
sebeobsluhy, odlouceni od matky

je ekonomicky sobéstacna

® Vi, jak si zajistit pfijem, orientuje se na trhu prace

® umi si vytvorit mésicni rozpocet

® ma prehled o mésic¢nich pfijmech, vydajich, dluzich

® ma informace o potfebé mit nasetfeny finanéni
prostiedky a splaceni dluha

samostatné resi svou Zivotni situaci

® zvlada péci o domacnost

® umisamostatné jednat s institucemi a Urady
(umi komunikovat, orientuje se)

® k feSeni své situace pristupuje aktivné

® freSenivyhledava vcas

si umi zajistit stabilni bydleni

® samostatné zajisténi bydleni

® udrzeni bydleni

ma navazané podplrné mezilidské vztahy

® racionalné fesi konfliktni situace s ostatnimi

® chape dulezitost fungovani vztahu s partnerem,
blizkymi osobami

Co nabizime

Zakladni ¢innosti pfi poskytovani socidlné aktivizacnich

sluZeb pro rodiny s détmi v zafizeni zajiStujeme nasledovné:

vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti:

@® pracovné vychovna ¢innost s détmi,

@® pracovné vychovna ¢innost s dospélymi, napriklad
podpora a nacvik rodicovského chovani véetné vedeni
hospodareni a udrZzovani domacnosti, podpora a nacvik

socialnich kompetenci v jednani na uUradech,
Skolach, skolskych zafizenich,
@ nacvik a upevnovani motorickych, psychickych
a socialnich schopnosti a dovednosti ditéte,
® zajisténi podminek a poskytnuti podpory
pro pfimérené vzdélavani déti,
@ zajisténi podminek pro spolecensky prijatelné
volnocasové aktivity,
zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim:
® doprovod — zahrnuje poradenstvi, podporu a pomoc
pfi vyFizovani rlznych zéaleZitosti
socialné terapeutické ¢innosti:
® socioterapeutické ¢innosti, jejichZ poskytovani vede
k rozvoji nebo udrzeni osobnich a socialnich schopnosti
a dovednosti podporujicich socidlni zaclefiovani osob,
pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi
obstaravani osobnich zaleZitosti:
® pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti. Sem fadime:
informacni servis, kontaktni praci, kontakt s institucemi
ve prospéch uzivatele, poradenstvi

Kde ptusobime
Jihlava a ORP Jihlava

Mate zajem o sluzbu nebo
potfebujete poradit?

Bc. Lucie Novotna Moravcova, vedouci sluzby
e-mail: lucie.moravcova@jihlava.charita.cz

telefon: +420 734 686 794
adresa: Zizkova 108, Jihlava, 586 01 Jihlava 1

Zhodnoceni roku 2023

pocet uzivatell 66 rodin
Ambulantni 130, terénni 249

4452 184 K¢

pocet dnu sluzby

naklady na sluzby
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Centrum

primarni
prevence
1010] ¢

Nasim posldnim je formou efektivni primdrni prevence prispivat k pozitivnimu
vyvoji déti a mladych lidi, ZakG a student( spolupracujicich zdkladnich a stfednich
skol v okresech Jihlava a Pelhfimov, v Kraji Vysocina.

Centrum primdrni prevence DOK poskytuje Skolam intervenci a odborné
poradenstvi v oblasti primdrni prevence rizikového chovani. Toto realizuje
prostrednictvim dlouhodobych programu specifické primdrni prevence,
poradenskych a metodickych aktivit, ¢imZ se snaZi u déti a mladeze predchazet
problémim spojenym s rizikovym chovdnim nebo tyto problémy odddlit do co
nejpozdéjsiho véku. Tézistém nasi prdce je dlouhodobost a provdzanost aktivit,
individudlni pristup, uzka spoluprdce s pedagogy.

Realizované aktivity: Provozni doba
Po - Ct 7:30 — 14:00
® Programy vSeobecné primarni prevence preventivni programy
® Programy selektivni primarni prevence Po - P4 7:30 - 15:00
@ Poradenstvi pro 7aky ZS, studenty SS v navaznosti informacni servis, konzultace a poradenstvi
na program

® Konzultace, poradenstvi pro pedagogy v oblasti
primarni prevence rizikového chovani
® Supervize pro pedagogy
® Setkdni skolnich metodiku prevence Zhodnoceni roku 2023
® \Vzdélavani pedagogli v oblasti PPRCH
pocet zZakd v ramci programu

4 r e v 6 576
Mite zajem o sluzbu, nebo VPPasPP
potrebujete poradit? potet tfid, ve kterych se

. 303
uskutecnily programy VPP a SPP

Mgr. Romana Kubd, vedouci sluzby potet programi VPP a SPP 303
telefon: 567 563 671, 736 523 660
e-mail: romana.kubu@jihlava.charita.cz pocet pedagogli v rdmci 314

adresa: Jakubské nameésti 2, 586 01 Jihlava programu VPP a SPP
. . . ’ pocet pedagogl podporenych 45
je uveden na strankach www.jihlava.charita.cz na strance

Centra primarni prevence. naklady na sluzby 3184 589 K¢
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Zajistujeme

dobrovolnickou
cinnost v charitnich
zarizenich, ale také vysilame
dobrovolniky do jinych organizaci.

Darujte sviij ¢as druhym a date
jim nejvétsi dar, jaky miiZete
druhému kdy dat.

Cenite si lidi, kteri nezistné
pomahaji ostatnim, ale bojite se,
jestli byste to zvladli?

MuZete si vybrat z Siroké nabidky dobrovolnickych ¢innos-
ti od prace s predskolaky, doucovani, pres pomoc osamé-
lym spoluobéanlim, pomoc lidem s postizenim, pomoc
seniorlim v domacnostech i v domovech senior(i, mlzete
se stat soucasti pracovnich tyma nasich nizkoprahovych

i dalSich zafizeni nebo se zapojit do Trikralové sbirky.

Bojite se, Ze nebudete stihat?
MUzZete pfijit jednou nebo chodit pravidelné,
jak budete moci.

Zhodnoceni roku 2023

Dobrovolnické
centrum

Nejste z Jihlavy a chtéli byste
radéji pomahat v misté bydlisté?
Napiste ndm a my Vam nabidneme aktualni moZnosti
pomoci ve Vasem okoli.

Musi byt dobrovolnici plnoleti?

Neni to podminka, dobrovolnikem m{ize
byt kazdy od 15let.

Mate zajem o sluzbu nebo
potfebujete poradit?

Aktudlni nabidku dobrovolnickych mist najdete na webovych
strankach jihlava.charita.cz v sekci Dobrovolnictvi. Mizete
také kontaktovat koordinatora dobrovolnického centra:

Roman Mezlik, 737 536 131,
e-mail: roman.mezlik@jihlava.charita.cz
adresa: Jakubské namésti 2, Jihlava

4 916 hodin vénovalo na pomoc druhym 140 dlouhodobych dobrovolnikt

4 310 hodin dalsich vice nez 1 350 dobrovolniki, ktefi pomahaji pri sbirkach nebo preferuji kratkodobou spolupraci.

674 762 Kc naklady na sluzbu
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Zachranna sit na uzemi
MAS Telc¢sko

Pomoc osobdm socidlné vylou¢enym

a socidlnim vyloucenim ohroZenych, ktefi se

se svoji zakdzkou nemohou obrdtit na Zadnou
dostupnou sluZzbu, nemaji dostatecné rodinné
zdzemi v misté bydlisté, pripadné si neuméji
odpovidajici sluzbu dohledat. Pokud okamZita
pomoc trvale neresi Zivotni situaci ¢lovéka

v nouzi, zprostiredkujeme kontakt na sluzbu Ci
instituci, kterd miZe poskytnout dalsi podporu.
Zdchrannd sit zajistuje dlouhodobou pomoc
tém lidem v nouzi, pro néZ neni pri feseni jejich
situace dostupnad Zadnd jinag forma pomoci.

Okamzita pomoc / dlouhodoba pomoc
Okamzitd pomoc lidem v akutni nouzi. Dlouhodobd
pomoc lidem, pro néz neni dostupna zadna jina forma
pomoci.

Poskytnuti materialni pomoci
Poskytnuti potravin, hygienickych potieb a domacich
potreb, obleceni.

Poskytnuti duchovni pomoci
Ve spolupraci s duchovnim, psychologem.

Zprostiredkovani navazné pomoci
Odkaz na socialni nebo jinou sluzbu a zprostfedkovani
kontaktu s ni.

Mate zajem o sluzbu nebo potrebujete poradit?
Ida Kopalova Mitiskova

telefon: + 420 731 697 664

e-mail: ida.mitiskova@jihlava.charita.cz

V roce 2023 jsme spolupracovali s 8 klienty, ktefi byli nasimi
klienty jiz z predeslého roku.

Novy kontakt jsme navazali se 14 klienty, ktefi se nachazeli
v obtiZné Zivotni situaci, z toho byla 11 klienttim poskytnuta

dlouhodoba podpora a 3 klientlim jednorazova podpora
s tim, Ze byli odkazani na jinou, vhodnéjsi sluzbu.

Dale byla v roce 2023 poskytnuta jednorazova materidlni
pomoc (potraviny, hygiena), a to 406 potfebnym osobam,
nachazejicich se v akutni nouzi.

au kompenzacnich pomucek

Pajc¢ovna kompenzacnich
a rehabilitacnich pomtcek

Pujcovna kompenzacnich a rehabilitacnich
pomicek umoZnuje vyzkouset a vybrat vhodné
pomlicky, které pomdhaji zvliadnout Cinnosti
kaZdodenni Zivota a péce v domdcim prostredi.
Nasi puj¢ovnu najdete na Mahenové ulici,

v tésné blizkosti materské skolky.

Podrobny cenik pomlcek je ke stazeni na
www.jihlava.charita.cz

Vydejni misto plijcovny
Oblastni charita Jihlava, Mahenova 16, 586 01 Jihlava

Provozni doba

Pondéli a stfeda 12:00 — 15:30

Utery a ¢tvrtek 07:30 — 12:00

Prevzeti, vraceni a placeni pomucky je potreba predem
domluvit telefonicky.

Kontakt

Ales Tvrdy, vedouci sluzby

tel.: 731492 378

e-mail: pujcovna@jihlava.charita.cz

V pribéhu roku 2023 bylo z celkového poctu
417 pomtcek uskutecnéno 980 zaputjcek pro 405 klientd.
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Farni charity

Farni charity naplriuji posldani sluZby potfebnym
dobrovolnou ¢innosti v ramci farnosti.

V regionu Oblastni charity Jihlava pisobi cel-
kem 3 farni charity - Trest, Dacice a Telc.

Co je naplni sluzby farnich charit

organizovani Trikrdlové sbirky

sbirky oSaceni pro potiebné a vedeni satniku
poradani prednasek, vystav

navstévy potrebnych, sousedskd vypomoc

pomoc pti mimoradnych udalostech (sbirky apod.)
privodcovstvi pfi vystavé Betlém(

Ucast na Noci kostell

a dalsi ¢innosti podle

potiebnosti

Satnik Dacice

Zprostredkovdavdme textil a obleceni lidem

v rlznych sloZitych Zivotnich situacich (socidlné
potrebni, lidé v akutni hmotné nouzi, véetné
lidi, které postihla mimorddnd situace, napr.
povodné, poZdr).

Sluzby Satniku pomahaji lidem darovanymi vécmi.

Diky tfidéni vybranych véci je v Satniku poskytnuta pomoc
mnoha potfebnym lidem z Dacic a okoli.

Zaroven je to sluzba ob¢anlim — moznost smysluplné
darovat nepotrebny textil, obuv, nddobi, hracky.

Dalsi moznosti, jak darovat oSaceni Satniku mimo pracov-
ni dobu, je pfistavény kontejner. Véci odloZzené do tohoto
kontejneru jsou tfidény v dacickém Satniku a mnohé tyto
véci pomohly mistnim potfebnym lidem.

Provozni doba
Provoz Satniku je zaji§tén v pracovni dny v 7.30 — 12.00
hodin; prvni stfedy v mésici vzdy 7.30 — 17.00 hodin.

Zhodnoceni roku 2023 KONTAKTY

Zachranna sit
na uzemi MAS naklady na sluzby 339 339 K¢
Tel¢sko

Farni charita Trest
JiFi Bily, Havlickova 167, 589 01 Trest

PUjcovna Farni charita DacCice

kompenzacnich naklady na sluzby 941 969 K& Marie Sedovd, Jiraskova 251, 380 01 Datice
a rehabilitacnich
pomucek
Farni charita Tel¢
Satnik Dacice naklady na sluzby 223 066 K¢ Jaroslav Kadlec, Hradecka 221, 588 56 Tel¢
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Trikralova
sbirka

Trikrdlovou sbirku pofddd kaZdorocné Charita Ceskd republika. Skupinky koledniki, doprovodné
akce i distribuci pokladnicek organizuji jednotlivé mistni Charity, casto ve spoluprdci s farnostmi,
skolami ¢i riznymi mldadeZnickymi organizacemi.

Uspéch celé sbirky zavisi na aktivité tisict lidi ve véech V}”tv A7 . A .
koutech republiky, ¢asto i v obcich o nékolika desitkach Z ezku ]sme naprlklad.

obyvatel. T " . . .
® prispéli na zabezpeceni a udrzeni dostupnosti

vvvvvv a kvality sluzeb pro potfebné skupiny osob v nasem
uias s s regionu, zvlasté ve venkovskych oblastech,
poradani sbirky.

V nasi oblasti se podafilo vybrat celkem ®  prispéli mladé rodiné, které vyhorel byt,

2 598 277 _ Ké ® prispéli na Uhradu ¢asti provoznich nakladl sluzby

b ° Charitni zachranné sité, uréené pro lidi v nouzi,
Prostredky ziskané z Ttikralové sbirky jsou pravidelné po- ® prispéli na zajigténi materidlu a &asteéné pokryti pro-
uzity pro pfimou pomoc potfebnym a prispivaji k udrzeni voznich nakladd strediska Dobrovolnické centrum.

a rozvoji sité socialné zdravotnich sluzeb v nasem regionu.
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Vynosy dle zdroju

Hospodareni
2023

prijmy za sluzby 35142135
statni dotace 45 817 604
mistni Gfady 12 320329 Rozvaha - stav k 31. 12. 2023
krajské dotace 12 602 000 stals aktiva 72 277 120
Zesitiealey oL HRE0I>Is ob&#né aktiva 34522 092
ST BiSol8 2 toho: zasoby 244932
vynosy celkem 116 015011 kratkodobé
pohledavky VIR
finan¢ni majetek 26 537 612
Naklady dle druhu pfechodné ucty aktiv 139 883
osobni naklady 94297 267 celkem aktiva 106 939 095
PHM 1343 965
mater"a' 4595581 vlastni jméni 96 182 929
el 2335444 2 toho: zakladni kapitdl 82872152
sluzby 6200320 kapitalové fondy 4526 591
CBE 1129977 nerozdéleny zisk 8784 186
ostatni naklady 5767 170 z minulych let
naklady celkem 115 669 724 P oary uysiecex 345 287
cizi zdroje 8016 109
HOSPODARSKY fechodné Géty pasi 239477
VY,SLEDEK 345 287 prechodné ucty pasiv 39 0
celkem pasiva 106 939 095
Ve o
ZDROIJE 2023 STRUKTURA NAKLADU 2023
material
prostfedky ESF  ostatni PHM 4% energie
2% sluiby

1% 7% 1%
= 5%
/ opravy
1%
ostatni naklady

5%

krajské dotace

11%

pfijmy za sluzby

30%

mistni Urady

11%

osobni naklady

82%

statni dotace

40%
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Dékujeme vSem firmam a podnikajicim
osobam za podporu nasich charitnich sluzeb.

Firemni

darci vroce
2023

Dékujeme za podporu i vSem rodinam a jednotlivcim,
kteri pomahaji svymi dary zajistit nase charitni sluzby.

ADAM PROJEKT s. 1. 0.
ADORAH spol. sr. 0.

Advokatni kancelar Vobornik s. r. o.
Agrostav, akciova spole¢nost
Alena Smejkalova - Textil Hezinova
ALFA -Top CZ,s.r. 0.

Antonin Brtnik - Truhlafstvi
Antonin Trilety

Autocontrol s. . 0.

BAPON - STEPON, s. 1. 0.
COMONSs. r. 0.

Ceska spotitelna, a.s.

DAFE -PLAST Jihlavas.r. 0.
DELIKOMAT s. 1. 0.

Détska ordinace Humpolecs. r. o.
Détsky lékar Jihlava s. r. o.
Digitalsys s. r. 0.

DKOs.r. 0.

Dobrosev a. s.

DOORNITE s. . 0.

DOUCHAs. r. o.

DUBA-DPs. r. 0.
ELEKTROSLUZBA CZs. . o.
Fagrims.r. o.

Fantisek Bouchner

Fatres.r.o.

Fitpeople futurums.r. o.
Glasspol, spol. sr. 0.

Global spol. sr. 0.

HASOFT VELKOOBCHOD, s. r. 0.
Helena Pudilova

HUSTAK CZs. . o.
CHESTERTON CRs. . 0.

Ing. Ale$ Uhli¥

Ing. Dusan Tripal - TRIPET

Ing. Jan Dokulil

Ing. Jifi Kelbler

Ing. Per Novotny

Ing. Petr Krcal

Ing. Vratislav Ryzler

Ing. Zdenék Hejtman
innogy Energie, s.r. 0.

IP IZOLACE POLNA s. 1. 0.
IPOSPSs.r. 0.

Iveta Polackova

JIHOS CZ, s. 1. 0.

JIPOCAR Logistic, s. r. 0.
Jiprints.r. 0.

Josef Kfiz Obkladacstvi
Josef Simanek - Sikotvar
JUDr. Jana Hronova

JUDr. Pavlina Urbancova
JUDr. Stanislav Blazka
KERAMIS koupelnys. r. 0.
Kolektor Tesla Jihlava s. r. 0.
Kontrolni a mérova sluzba v. o. s.
Kovak spol. s . o.

KOVO - ZACH s. r. o.
KRONOSPAN CR spol. sr. 0.
LAWYA,s. 1. 0.

Lékdrna na Namésti Dacice s. . o.

Lékdrna u Sv. Anny s. r. 0.
Lékarna U Zvérokruhu
Lubos Vitek

Martin Marecek

Martin Mokry

Mgr. Jan Vomela

Magr. Petr Ryska

Mgr. Radek Jambor

Mgr. Roman Fabes

Miroslav Kalina

Monika Kolackova
Motorpal a. s.

MUDr. Jitka Hrdlickova
MUDr. Pavlina Kaniakova
MUDr. Stanislav Mrvka
MUDr. Tomas Vanék
MUDr. Zdobinska Eva s. r. o.
MUDr.Hana Lexova
Musil spol. sr. 0.
NAUTIG SE

NEKO KLIMA, s.r. o.
Obec Maly Beranov
Obec OIsi

Obec Rancifov

Obec Rlzena

Obec Stfitez

Obec Trebétice

Ocni centrum Jihlava s. r. o.
Opravny Tel¢, a.s.
Optika Karel Rybas. r. o.
Osmonts.r. o.

PAKRA ZF-SERVIS s. r. 0.
PAMMO, czs.r. o.
PATROL group s. r. 0.
PENTA PROJEKT s. r. 0.
PETEX Jihlavass. r. o.
Petr Cervinka

Petr Kousal

Petr Palov¢ik
POHASERVIS s. 1. 0.
RAURICA - DENT s. r. 0.
Restaurace U hranaté koule
Richard Vevera

RNDr. Stanislav Brezina

Robert Bosch odbytova s. r. o.
ROLLCONTECH s. r. 0.

Reznictvi Kratochvil

Sanovia, a. s.

SDZprofin, s. r. o.

Sedmik, s. r. 0.

SEGA Jihlava s. r. 0.

SENECO spol.sr. o.

Servis chlezeni Matéji¢ek s. r. o.
SETORA, spol.sr. o.

Schubert CZ spol. sr. 0.

Start Zeleny s. r. o.

Stavebni firma NOSTAV s. r. o.
STAVGAZ lJihlavas. r. o.
Stomatologické centrum ARTDENT s.r.0.
Stfechy Svoboda a syns. r. o.
SWN Moravias.r. 0.

Séarka Kroupova - Obklady Jihlava
TELEPROG s.I. 0.

TERNIs. 1. 0.

Tomek Jaroslav MUDr. s. 1. 0.
TRASER CZs. . 0.

TRONET, spol.sr. o.

UNIE RODICU pii ZUS Jihlava, z. .
Véana Hybrdlecs. r. o.

VK TECHNIK v.0.s.

Vladimir Houzar

Vit Ondracek

Xtuning s.r. o.

Zdenék Derganz - Zédmecnictvi DEZA
Zdenék Krasensky

Zdenék Stancl

Zeller - Gmelilins. r. 0.
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Dékujeme
za spolupraci
a podporu!

Operacni program Zameéstnanost
IROP — Integrovany regionalni
operacni program

Ministerstvo prace a socialnich véci
Ministerstvo zdravotnictvi
Ministerstvo zemédeélstvi
Ministerstvo vnitra

RVKPP — Rada vlady pro koordinaci
protidrogové politiky

Kraj Vysocina
Fond Vysociny
Jihocesky kraj

Zivot 90, z. .

NADACE

Nadace CEZ

Nadace EP Corporate Group
Nadace Jistota

Nadace pojistovny Kooperativa
Vybor dobré viile - nadace Olgy
Havlové

MESTA

Meésto Jihlava

Mésto Brtnice

Mésto Dacice

Mésto Horni Cerekev
Mésto Humpolec
Mésto Kamenice nad Lipou
Mésto Pacov

Mésto Pelhfimov
Mésto Telc

Mésto Trest

MESTYSE

Méstys Dolni Cerekev

Méstys Kamenice
Méstys Luka nad Jihlavou T
Méstys Novd Rise

Méstys Stard Rise

EVROPSKA UNIE
Evropsky fond pro regiondini rozvej

o 1y regi

ini operadni prog!

OBCE
Batelov
Bitovcice
Bohuslavice
Borsov

Cejle
Castkovice
Dolni Vilime¢
Dusejov
Dvorce

Dyjice

Jamné
Jindfichovice
Kninice
Kostelec
Kozlov
Krahulci
Krasonice
Maly Beranov
Mrakotin
Mysletice
Myslibor
Olsany

Predin
Puklice
Rohozna
Rozsec

Rybné
Svébov
Vapovice
Velky Beranov
VézZnice
Vysoké Studnice
Vystréenovice
Zhot
Zvolenovice

o Evropska unie
. * Evropsky socialni fond
"o Operacni program Zameéstnanost

>

,‘
KrajVysocina

Jihocesky kraj

Uiad vlady Ceské republiky

O®0

y
Nige
(] ’
Q‘.:_\. ﬂ‘;:
Nes

/ MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI
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Nz Diecézni | Oblastni
7% charita | charita
Brno Jihlava

Oblastni charita Jihlava

www.jihlava.charita.cz

Qy 567563671 charitajihlava

E jihlava@jihlava.charita.cz Jakubské namésti 2, 586 01 Jihlava
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g Oblastni charita Jihlava Cislo uctu: 108383744/0300





